
生の「とうもろこし」をレンジで簡単調理 

鮮度保持機能付 

オーラパックすぐ食べレンジなら、 
とうもろこしを乾燥から守り、 
とうもろこしの瑞々しさを長持ちさせます。 

ポイント 

１ 
洗ってからレンジでチン！手間いらず簡単調理 

オーラパック すぐ食べレンジとうもろこし 

商品CD 品名・サイズ 入数 

1845 
APすぐ食べレンジとうもろこし 

1,500 
40# 130×320 蒸気穴・ﾁｬｯｸ 

比較８日目 
温度 ７℃ 
湿度 20％ 

オーラパック 皮付そのまま 

糖度 抗酸化力 

Farm To Wellness倶楽部（デリカフーズ）調べ 

甘みをキープ！ 栄養・おいしさ逃がしません！ ポイント 

２ 

レンジで調理すると茹でる場合に比べ、

糖度が約4.5％も高く、とうもろこし
本来の甘みを味わう事ができます。 

また、老化を防ぐ「抗酸化力」もレンジ
調理の方が高い事が分かりました。 
 

14.6% 19.0% 
43.1ｇ 48.5ｇ 


